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 اول فصل

 عمومی احکام

 مبنی

 اول مادۀ

     جمهوری اسلامی افغانستان وضع گردیده است.ملکی قانون تحصیلات عالی  71 مادۀ حکم  از تأسی به رهنمود این

 فاهدا

 دوم مادۀ

 عبارت اند از: رهنمود اهداف این 

 . ها و موسسات تحصیلات عالیاعضای کادر علمی پوهنتون  ترفیعی و غیر ترفیعی تحقیقی و علمیر  آثا نگارش روند م انسجا  و تنظیم -1

 معیارهای حسب بر ها و مؤسسات تحصیلات عالی کشورپوهنتوناعضای کادر علمی  و تحقیقی علمی معیاری ساختن نگارش آثار -2

 .جهان و منطقه سطح در شده  پذیرفته

ها و موسسات  پوهنتون  اعضای کادر علمی و تحقیقی در نگارش آثار علمی عیاریغیر مای و جلو گیری از اعِمال معیارهای سلیقه  -3

 تحصیلات عالی.

 اصطلاحات 

 سوم مادۀ

معتبر علمی همراه با تحلیل مؤلف در قالب   عبارت از گردآوری، ترتیب و تدوین معلومات علمی پراکنده از منابع و مأخذ :فیتأل -1

 باشد.سی مییر درتاب غثابه کتاب درسی یا ک کتاب واحد به م

 صالت متن اصلی برگردانده شود. داری و ا مانت یا بالعکس با حفظ اهای ملی   به زبان بین المللیهای  اثری که از زبان ترجمه:  -2

 باشد. می لاعات با هدف یافتن نتایج جدید علمی، علم آفرینی و ارتقای سطح دانش بشریتحقیق: جستجوی منظم اط -3

در   بعد از بررسی علمی محتوای اثر شود کهداخلی یا خارجی اطلاق می نتشاراتی دولتی یا خصوصی،سسه ابه مو معتبر: نشراتیمؤسسه  -4

 .مبادرت ورزدنشر و پخش مسئولانۀ آثار علمی 
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در   گردد و مفردات آن خگویی به نیاز علمی محصل توسط اعضای کادر علمی تألیف/ترجمه می کتابی که به منظور پاسکتاب درسی:  -5

 ت ثبت شده در دیپارتمنت می باشد.مفردا مطابقت با 

مطالب آن  گردد و کتابی که به منظور پاسخگویی به نیاز علمی محصل توسط اعضای کادر علمی تألیف/ترجمه می :یدرس ممد کتاب -6

 ارتباط موضوعی و محتوایی با موضوعات شامل نصاب درسی رشته مورد نظر داشته باشد.  

 شود.می اشاره  ن به منبع/مأخذشود که در آگفته می  در داخل متن  ارجاع سبکبه  :ارجاع درون متنی -7

به بیان تحریری قسمتی از یک متن علمی بدون هیچ تغییر از نظر کاربرد کلمات، جمله بندی، نگارش و محتوا در   :قول مستقیم نقل  -8

 شود. داخل یک کتاب، رساله و مقالات علمی گفته می

بطوریکه   یک متن علمی با اعمال تغییراتی در کاربرد کلمات، جمله بندی و نگارشیری قسمتی از : به بیان تحرقول غیر مستقیم نقل -9

 شود. معنا و مفهوم متن اصلی کاملاً حفظ گردد، گفته می

 

 فصل دوم

 درسی ممد  و درسیهای باکت ۀترجم و تألیف

 محتواییمعیارهای 

 چهارم مادۀ

 درسی هایتألیف کتاب یمعیارها (1)

 شود. ارهای ذیل مد نظر گرفته میهای درسی معیدر تألیف کتاب 

 گردد.تألیف می شامل نصاب درسییکی از مضامین  مفردات مطابق به کتاب -1

 کتاب باید مطابق به سطح تحصیلی مستفید شوندگان تألیف گردد. -2

های که  یات خارجی و رشته های زبان و ادبباشد. اما انتخاب زبان تألیف کتاب برای رشته می رسمیزبان نگارش کتاب زبان های  -3

 شود. مطابق به زبان تدریس رشته انتخاب می شوند، های بین المللی تدریس میبه زبان 

 باشد. مشکل نگارشی، ویرایشی و تایپی  کتاب باید عاری از -4

 شده باشد. ز برومورد استفاده از نظر زمانی باید منابع  -5
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   .معتبر استفاده شود منبع  20برای هر کریدت حداقل از  -6

 ممد درسی تألیف کتابمعیارهای  (2)

 شود.های ممد درسی باید معیارهای ذیل مد نظر گرفته میدر تألیف کتاب 

 .  داشته باشد شته مورد نظرباید ارتباط موضوعی و محتوایی با موضوعات شامل نصاب درسی رتألیفی ممد درسی مطالب کتاب  -1

های که  های زبان و ادبیات خارجی و رشتهرشته زبان تألیف کتاب برای باشد. اما انتخاب می رسمیزبان نگارش کتاب زبان های  -2

 شود. شوند، مطابق به زبان تدریس رشته انتخاب میهای بین المللی تدریس میبه زبان 

 تایپی باشد. کتاب باید عاری از مشکل نگارشی، ویرایشی و  -3

 گردد. میمنبع استفاده  20حداقل از  برای هر کریدت -4

 به حیث کتاب درسی کتابمه معیارهای ترج (3)

 شود: های درسی معیارهای ذیل مد نظر گرفته میکتاب ترجمۀدر 

 . باشد رشته مربوطه  به مفردات درسی یکی از مضامین شامل نصاب درسی مرتبط مطالب کتاب مورد ترجمه باید -1

 چاپ و نشر شده باشد. باید توسط انتشارات معتبر کتاب مورد ترجمه -2

آثار قدیمه، ادبیات و   ترجمۀسال قدامت داشته باشد. اما  10رشته های علوم طبیعی، نباید بیشتر از  ترجمه دراب مورد کتسال نشر  -3

 . علوم دینی از این قاعده مستثنی اند

 آخرین ویرایش کتاب باید برای ترجمه انتخاب گردد. -4

ور ترجمه شده باشد، برای ترجمه  خارج کش داخل یا دیگر در اشخاصو پشتو( توسط  دریهای که قبلاً به زبان مورد نظر)کتاب -5

 گردد. انتخاب نمی

 کتاب مورد ترجمه باید مطابق به سطح تحصیلی مستفید شوندگان باشد. -6

 نگارشی، ویرایشی و تایپی باشد. تمشکلا  عاری از باید ترجمه کتاب -7
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 کتاب به حیث ممد درسی ترجمۀمعیارهای  (4)

 شود:ظر گرفته میای ذیل مد ندرسی معیارهممد  ها به حیثکتاب ترجمۀدر 

 .  باشد داشته  شامل نصاب درسیارتباط موضوعی و محتوایی با موضوعات   مطالب کتاب مورد ترجمه باید -1

 کتاب مورد ترجمه باید توسط انتشارات معتبر چاپ و نشر شده باشد. -2

  و  اتیادب مه،یقد آثار ترجمۀ اما. باشد شتهاد قدامت سال 10 از شتریب دینبا ،یعیطب علوم یها رشته در ترجمه مورد کتاب نشر سال -3

 اند  یمستثن قاعده  نیا از  ینید علوم

 آخرین ویرایش کتاب باید برای ترجمه انتخاب گردد. -4

و پشتو( توسط اشخاص دیگر در داخل یا خارج کشور ترجمه شده باشد، برای ترجمه   دریهای که قبلاً به زبان مورد نظر)کتاب -5

 .گرددانتخاب نمی

 نگارشی، ویرایشی و تایپی باشد. تمشکلا  عاری ازباید کتاب  ترجمۀ -6

 کتاب جلد تنظیم و ترتیب

 پنجم مادۀ

 .  شودمیجلد کتاب سه بخش به ترتیب روی جلد، پشت جلد و عطف کتاب را شامل 

 روی جلدمشخصات  (1)

 گردد.تنظیم می متری سانت 16 آن عرض و مترسانتی  24 جلد صفحه روی  ولط -1

 سانتی متر از لب بالایی صفحه روی جلد تنظیم می گردد. 5/2تا   2قسمت بالایی با رعایت تحصیلی در   لوگوی موسسه -2

  فونت ، کلمات پشتو با B Nazanin, B Zar, B Mitra هایفونت یکی از دری با  کلمات به هانوشته و سایر  کتاب عنوان -3

Pashto Nazo  فونت و کلمات انگلیسی باTimes New Roman  در قسمت وسط صفحه  درشت 28 حداقل فونت  ازۀ اند به  

 گردد.تنظیم می

صحفه   پایین قسمت لب سانتی متر از  4 الی 3 ا رعایت ب درشت 16 فونت  ی ه انداز به هصفح  وسط و زیرینمؤلف در قسمت  نام -4

 شود.می تنظیم
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مترجم کتاب نگاشته   نام ن آنده اصلی کتاب و سپس در قسمت زیرین مؤلف/نویس نام نخست  ،که کتاب ترجمه باشدی صورت رد -5

 .شودمی

 شود. نوشته می 14 فونت  یاندازه  به جلد پایین یکناره وسط قسمت در چاپ سال -6

 .گرددتحصیلی مؤلف/مترجم در پیشوند نام مؤلف/مترجم در صفحه روی جلد درج نمیرتبه علمی و درجه   -7

 پشت جلدمشخصات  (2)

 گردد.تنظیم می متری سانت 16 جلد عرض و مترسانتی  24 جلد  پشتصفحه  ولط -1

  .گرددتنظیم می 20 فونت  یاندازه و    Times New Romanبا فونت   به زبان انگلیسی  عنوان کتاب -2

 ،باشد کتاب ترجمه شده  اگر .شودتنظیم می 12 فونتی اندازه و   Times New Romanا فونت ب به زبان انگلیسی نام مؤلف -3

که کتاب توسط گروه مؤلفان تألیف   در صورتی .گرددمی تنظیم ازۀ آنونت و اندبا عین ف اصلی مؤلف نام زیر مترجم نام

 ایت گردد.عکه در اثر اصلی نوشته شده است، در اثر ترجمه نیز باید ر یهای مؤلفان به ترتیبنامگردیده باشد،  

قابل  سطح کتاب، اتی موضوعگستره  کتاب، نوعیت اب و توضیح مختصر در موردکت محتوای خلاصۀ مترجم کتاب /مؤلف -4

 ،10، اندازه فونت  Times New Romanبا فونت  انگلیسی زبان  به کتاب جلد  صفحه پشت در را  کتاب مطالعه و  تدریس

 د.  نویسمیکلمه  300در حداکثر  pt4ها به اندازه و فاصله پاراگراف  1.15 اندازه   ها بهفاصله خط 

 گردد.جلد تنظیم میدر قسمت پایین پشت ، مت کتابانتشارات و قی یلوگو(، ISBN/)شابک کودرشماره با -5

 .گردد: رتبه علمی و درجه تحصیلی مؤلف/مترجم در پیشوند نام مؤلف/مترجم در صفحه پشت جلد درج نمی1تبصره     

 عطف کتاب مشخصات  (3)

 گردد.یسانتی متر از حاشیه فوقانی کتاب تنظیم م 2 – 1.5در قسمت وسط عطف کتاب با رعایت  پوهنتون گوی لو -1

، کلمات پشتو با فونت   B Nazanin, B Zar, B Mitra هایفونت  یکی از دری با  کلمات ها باسایر نوشته  به عنوان کتاب  -2

Pashto Nazo شوددر قسمت وسط عطف کتاب نگاشته می. 

  نام باشد، رجمه شده که کتاب ت شود و در صورتی تحریر عنوان کتاب نگاشته می بعد ازبا رعایت فاصله مناسب کامل مؤلف نام  -3

 گردد.تحریر می به شکل »ترجمه ...« مؤلف  ناماز  کامل مترجم بعد
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 گردد.انتشارات در قسمت پایین عطف کتاب به رعایت فاصله سه الی چهار سانتی متر تنظیم می ی لوگو -4

 شود.در صورتیکه عنوان کتاب طولانی باشد، قسمتی از آن در عطف کتاب نگاشته می  -5

 .گردده تحصیلی مؤلف/مترجم در پیشوند نام مؤلف/مترجم در عطف درج نمیه علمی و درج: رتب1تبصره 

 گردد.: اندازه عطف کتاب به اندازه عرض جلد اضافه می2تبصره 

 مشخصات طرح جلد (4)

 شود.و متناسب با موضوع کتاب تنظیم می بوده  طرح جلد بیانگر محتوای کتاب -1

 . شودمی پیام خاص باشد، تنظیم منتقل کنندۀ  کهنمادین   طور های روی جلد تصاویر و طرح -2

 های پشت جلد انتخاب میگردد. های روی جلد، پشت جلد و عطف کتاب متناسب و هماهنگ با تصاویر و خط رنگ -3

  پیش از متن یهاصفحه  تنظیم و ترتیب

 ششم مادۀ

 هر اثر چاپی پیش از آغاز متن، به ترتیب دارای صفحه های زیر است:  

 ن صفحه عنوا •

 کتاب معرفی نامهصفحه  •

 صفحه پیشگفتار  •

 صفحه سپاسگزاری •

 فهرست مطالب •

 فهرست جداول •

 فهرست نقشه ها و اشکال •

 پیش از متن یهاصفحهشماره گذاری  (1)

 گردد.تنظیم می هجا یش از متن تا انتهای فهرست مطالب با حروف پ یهاصفحه  -1

 گردد.صفحه در قسمت وسط و پایین صفحه تنظیم می شمارۀ  -2

 گردد. نمی هاصفحه درج این  ه شمارشود ولی در صفحه بندی در نظر گرفته می معرفی نامهو   حقوقی ،بسم الله، عنوان یهاصفحه  -3
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 صفحه »بسم الله«  (2)

 از صفحه جلد آورده می شود. پشت صفحه »بسم الله« باید سفید گذاشته شود. این صفحه بعد 

 صفحه عنوان (3)

 گردد:با مشخصات ذیل تنظیم می ب به ترتی  این صفحه پس از صفحه »بسم الله«

 B Nazanin, B هایفونت  یکی از سانتی متر از حاشیه بالایی صفحه با  8الی  6عنوان کتاب در قسمت وسط صفحه با رعایت  -1

Zar, B Mitra گردد.تنظیم می  درشت  28حداقل  به اندازه فونت 

به   B Zar, B Mitra, B Nazanin , هایفونت از یکی با نام مؤلف/مؤلفان کتاب در قسمت وسط صفحه زیر عنوان کتاب  -2

گردد. در صورتیکه کتاب توسط یک یا چند عضو کادر علمی ترجمه شده باشد، نام  درشت تنظیم می 16-14اندازۀ فونت 

 شود. مترجم/مترجمان زیر نام مؤلف/نویسنده کتاب نوشته می

 B هایفونت  یکی از انی صفحه با سانتی از حاشیۀ پای 4 در قسمت وسط پایین صفحه با رعایت حداقلهدف کلی تدوین کتاب  -3

Nazanin, B Zar, B Mitra  این کتاب به عنوان کتاب درسی »جامعه شناسی  طور مثالشود. نوشته می  14و اندازه فونت(

 گردیده است.  تألیف/سیاسی افغانستان« برای رشته جامعه شناسی تدوین

 شود. ناشر و سال چاپ نوشته می ناموین کتاب، ی هدف تدتوضیح کلدر قسمت وسط پایین صفحه زیر  -4

 گردد. «، »استاد پوهنتون ....« و امثال آن زیر نام »مؤلف« درج میهای درسیبورد تألیف کتاب »عضو  مؤلف/مترجم عنوان شغلی:  1تبصره 

 گردد.ان درج نمیرتبه علمی و درجه تحصیلی مؤلف/مترجم در پیشوند نام مؤلف/مترجم در صفحه عنو: 2تبصره 

 کتاب معرفی نامه/صفحه حقوقی (4)

 .گرددمی تنظیمدر پشت صفحه عنوان   کتاب شده و معرفی نامهشامل کارت فهرست نویسی کتاب و   هاین صفح 

 صحفه کارت فهرست نویسی  -1

به اندازه فونت   B Nazanin, B Zar, B Mitra هایفونت  یکی از اطلاعات کارت فهرست نویسی کتاب در داخل شکل مستطیلی و با 

 گردد:میبه ترتیب زیر تنظیم و  10
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a.   مترجم /مؤلف :      تخلص، نام                         پدید آورنده 

b. مترجم /نام مکمل مؤلف، عنوان و نام مؤلف                :      عنوان اصلی کتاب، عنوان فرعی 

c. سال نشر  شارات،نام انت ،  مشخصات نشر                    :     نام شهر 

d. هاصفحه : تعداد  جلد :     تعداد                 یمشخصات ظاهر 

e.  شابک(ISBN)                       :........... 

 نامه کتاب معرفی  -2

 گردد:تنظیم می با مشخصات ذیل به ترتیب رست نویسی کتاب،هکتاب بلافاصله در قسمت وسط و زیرین کارت ف معرفی نامه

a.  هایفونت یکی از ین آن نام ناشر کتاب با سمت زیرو در ق لوگو B Nazanin, B Zar, B Mitra  12به اندازه فونت حداکثر  

 درشت 

b.  های فونت یکی از با عنوان کتاب B Nazanin, B Zar, B Mitra  شود.درشت نگاشته می  18-16به اندازه فونت حداکثر  

 شود. و سپس عنوان کتاب نگاشته می 12اکثر فونت تاب با حدنویسنده ک در صورتیکه کتاب ترجمه شده باشد، نخست نام  

c. هایفونت یکی از با با ذکر رتبه علمی،  مترجم/نام مؤلف B Nazanin, B Zar, B Mitra  درشت   12به اندازه فونت حداکثر

 شود. زیر عنوان کتاب نگاشته می

d. هایفونت یکی از ار با نام ویراست B Nazanin, B Zar, B Mitra کتاب  مترجم/زیر نام مؤلف 12ت حداکثر ازه فون به اند

 شود. نگاشته می

e. هایفونت  یکی از و حق چاپ و نشر با نوبت چاپ، تیراژ، سال چاپ، نوعیت چاپ، قیمت کتاب، شابک، آدرس فروشB 

Nazanin, B Zar, B Mitra  شوند.  نگاشته می  زیر همبه ترتیب   12به اندازه فونت 

 پیشگفتار  ۀصفح (5)

های  ی تولید کتاب کتاب، پیشینه  ترجمۀتألیف/برای  مترجم/، روش کار مؤلفکتاب هایویژگی یدرباره  مؤلف/مترجمسخن  یشگفتارپ 

 گردد:با مشخصات ذیل تنظیم می بخش  این  و  است کتاب دیگر در عین موضوع، اهمیت و برتری
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در قسمت وسط   درشت 18-16ت ازه فونبه اند B Nazanin, B Zar, B Mitra هایفونت  یکی از عنوان »پیشگفتار« با -1

 شود. کتاب به سمت داخل نگاشته میصفحه بالایی   لبسانتی متر از   3-2صفحه با رعایت 

 گردد.تنظیم می  14اندازه فونت متن پیشگفتار به اندازه فونت  -2

 هافهرستصفحه  (6)

 شود.ها میها و جدول شکل شامل فهرست مطالب، فهرست  ها صفحه فهرست

 فهرست مطالب  -1

a.  شود.  شروع می  اقتاز صفحه فهرست مطالب 

b.  های ی از فونت یکفهرست مطالب باB Nazanin, B Zar, B Mitra گرددتنظیم می. 

c.  صفحه  بالایی  لب سانتی متر از  4-2یت درشت در قسمت وسط صحفه با رعا 18-16»فهرست مطالب« به اندازه فونت حداکثر

 شود. کتاب نگاشته می

d. گردد.تنظیم می  دو اندازه کوچکتر از عنوان اصلیفرعی  عناوینو  16-14ه فونت اصلی به انداز عناوین 

e.  گردد.عنوان با شماره صفحه استفاده نمیاز خطوط منقطع به منظور ارتباط  عناوین در فهرست 

f.  به زبان دری و پشتو   یدبا ی اعداد و ارقام به کار رفته در آن نیز گردد، تمامهای پشتو و دری تألیف و ترجمه میآثاری که به زبان

معرفی  شود و همچنانکاربرد کلمات یا جملات انگلیسی، لاتین و ... در متن کتاب که لازمی و منطقی شمرده می گردد.تنظیم

 ند. شابمیحکم مستثنی این انگلیسی، لاتین و امثال آن، از ها و سایر منابع و مآخذ وبسایت 

 هاجدولفهرست  -2

a.  شود.پس از ختم فهرست مطالب شروع می اقتها از صفحه فهرست جدول 

b.  هایفونت  یکی از ها با فهرست جدول B Nazanin, B Zar, B Mitra گردد.تنظیم می 

c. بالایی صفحه، نگاشته   لب پایین تر از  4-2در قسمت وسط صفحه با رعایت  18-16ها به اندازه فونت ت جدول عنوان فهرس

 شود.می

d.  گردد.تنظیم می 14داکثر ها به اندازه فونت حعنوان جدول 
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e.  گردد.از خطوط منقطع به منظور ارتباط عنوان با شماره صفحه، استفاده نمی  هاجدول  در فهرست عنوان 

f. اید به زبان دری و پشتو  گردد، تمامی اعداد و ارقام به کار رفته در آن نیز بترجمه می یاهای پشتو و دری تألیف که به زبان  آثاری

شود و همچنان معرفی جملات انگلیسی، لاتین و ... در متن کتاب که لازمی و منطقی شمرده مید کلمات یا گردد. کاربرتنظیم 

 باشند. خذ انگلیسی، لاتین و امثال آن، از این حکم مستثنی میها و سایر منابع و مآوبسایت 

 هاشکلفهرست  -3

a.  شود.ها شروع میپس از ختم فهرست جدول   تاقاز صفحه  هاشکلفهرست 

b. هایفونت  یکی از باها  شکلرست هف B Nazanin, B Zar, B Mitra گردد.تنظیم می 

c.  بالایی صفحه، نگاشته   لب پایین تر از  4-2در قسمت وسط صفحه با رعایت  18-16به اندازه فونت حداکثر  شکلهاعنوان فهرست

 شود.می

d.  گردد.تنظیم می 14فونت حداکثر  ۀ ها به اندازعنوان جدول 

e.  گردد.از خطوط منقطع به منظور ارتباط عنوان با شماره صفحه، استفاده نمی هال شکدر فهرست 

f.  باید به زبان دری و پشتو  د، تمامی اعداد و ارقام به کار رفته در آن نیز نگردترجمه می یاهای پشتو و دری تألیف آثاری که به زبان

ای خارجی در متن کتاب که لازمی و منطقی شمرده هانگردد. کاربرد کلمات یا جملات انگلیسی، لاتین و سایر زبتنظیم 

 باشند. شود و همچنان معرفی منابع و مآخذ انگلیسی، لاتین و امثال آن، از این حکم مستثنی میمی

 ترتیب و تنظیم متن کتاب

 هفتم مادۀ

  متن یهاصفحه ظاهری شکل  و اندازه (1)

 .گرددمی مظیتنمتر سانتی  16 صفحه عرض متر و سانتی 24 صفحه  طول  -1

 .گرددمی تنظیم مترسانتی  2.5 حداکثر قرار صفحه  چپ و  ، راستپایین حاشیه و متر سانتی  3 قرار ی بالاحاشیه -2

 گردد. سانتی تنظیم می 1.15سطرها  فاصله -3



11 
 

 Bهایفونت  یکی از کتاب باعنوان نخست شماره صفحه و به ادامه آن  سر صفحه در قسمت  ،های جفت کتابصفحه در  -4

Nazanin, B Zar, B Mitra  شود.می  نگاشتهتا انتهای کتاب   12به اندازه فونت 

 B Nazanin, B هایفونتیکی از عنوان فصل کتاب با نخست  (Header) سرصفحهدر قسمت  کتاب، قتا هایصفحه در  -5

Zar, B Mitra  شود.نگاشته می کتاب تا انتهای آخرین فصلو سپس شماره صفحه  12به اندازه فونت 

( باشد،  خذ، و غیره مآ منابع/ نامهنمایه، واژه  ها، کتاب نامه،)یادداشت عناوین در صورتیکه کتاب پس از ختم فصل آخر، حاوی  -6

قبل از   های چپ کتابمذکور به ترتیب با در نظرداشت شروع تا ختم صفحات مربوطه، در قسمت بالایی متنِ صفحه  عناوین

 شود. ، نگاشته میشماره صفحه

 گردد. ونت واحد استفاده میتاب از فدر متن ک  -7

 فونت انتخابی باید با فونت به کار رفته در صفحات قبل از متن و روی جلد هماهنگ باشد. -8

 ه فونت متن اصلی کتابانداز (2)

 گردد.معمول تنظیم می 12به اندازه فونت  B Nazanin, B Zar, B Mitra هایفونت  یکی از  متن اصلی کتاب با -1

ها دو اندازه کوچکتر از اندازه فونت متن اصلی  ها و توضیحات داخل جدول ها و جدول ا، گراف هها، شرح شکلول اندازه فونت فورم -2

 گردند.  کتاب تنظیم می

 گردد.درشت تنظیم می 16 -14فصل مانند »فصل اول ، دوم، ...« به اندازه فونت شمارۀ  -3

سانتی متر پایین تر از   6با رعایت و  در قسمت وسط صفحه شمارۀ فصل  از اندازه فونت  های کتاب دو اندازه بزرگترفصل  اصلی عنوان -4

 شود.نگاشته می  به شکل درشت  بالایی صفحه  لب

نمایه،  ، فصل و تمرینات فصلۀ محتوای فصل، خلاص  عناوین کوچک فصل،  ۀ مقدم )اهداف آموزشی،شامل  هافصل فرعی  عناوین -5

 گردد.درشت تنظیم می عنوان اصلی فصل کتاب، به شکل فونت  ر ازکوچکت اندازه   دو ( و فهرست منابع  مآخذ  کتابنامه

بخش مانند »بخش   ۀ شمار در زیر آن درشت و 26-22: در صورتیکه کتاب بخش بندی شده باشد، عنوان بخش به اندازه فونت 1تبصره 

شود. پشت  نوشته می  تاقدر صفحه  ت وسط،در قسم بالایی صفحه، لبسانتی پایین تر از  6با رعایت  18« به اندازه فونت اول، دوم، ...

 شود.صفحه عنوان بخش سفید گذاشته می
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 متن کتاب یهاصفحهشماره گذاری  (3)

 گردد.تنظیم می  با اعداد  کتاب تا انتهای  از مقدمه  متن اصلی یهاصفحه  -1

 شود.شروع می تاق از صفحه اصلی متن   یهاصفحه  -2

 شود.نوشته نمی  سرصفحه ر شود ولی دشماره صفحه شروع فصل در نظر گرفته می -3

 شود.استفاده میاز اعداد متناسب به زبان نگارش متن  کتاب یهاصفحه در تمام  -4

ی  راست در قسمت حاشیه  یها صفحه و شماره گذاری صفحه  بالایی سمت چپ  چپ در قسمت حاشیه  یهاصفحه شماره گذاری  -5

   شود.انجام می بالایی سمت راست

 مقدمه  (4)

 د:شونگاشته شده و نکات ذیل در آن مدنظر گرفته می  کتاب کتاب توسط مؤلف ۀمقدم

 . شوداقتباس، نقل قول و استناد در آن گنجانیده نمی  شده ونوشته  ، روشن و با معنیرسانثر  ا مقدمه ب -1

ام  کدام سمستر و کداینکه کتاب برای چند کریدت، نوعیت کتاب، کتاب حاوی توضیحات در مورد اهمیت کتاب،  مقدمۀ -2

 شود.  می  تهیه گردیده،  تحصیلیهای سال

 آماده ورود به متن کتاب نماید. برای ورود به متن باشد. خواننده را مقدمه منحیث مدخل زمینه ساز  -3

 های کتابفصلترتیب و تنظیم  (5)

 : شوندمی تنظیم شده و به ترتیب زیر آغاز تاق یصفحه از ی کتابهافصل -1

a. شودمی نگاشته وسط صفحهدر قسمت   (و الی آخر فصل )فصل اول، دوم  ۀ شمار. 

b. شود.فصل نگاشته می شمارۀ بلافاصله در قسمت وسط و زیر  فصل اصلی عنوان 

c. و فهرست منابع   تمرینات فصل ،فصل ۀ خلاص ، محتوای فصل ،اهداف آموزشی فصل،  مقدمۀ به ترتیب ها فرعی فصل  عناوین

 .گردندتنظیم می، راست به چپ ازفصل 

 شود: میذیل نگاشته با مشخصات    فصلبرای هر مقدمه  -2

a.  شود.بدون عنوان »مقدمه« نوشته میمقدمه 
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b.  های دیگر و اهمیت فصل باید توضیح داده شود.  فصل موضوع فصل، ارتباط فصل با فصل مقدمۀدر 

 کتاب فهرست نویسی و ارجاع درون متنی

 هشتم مادۀ

 فهرست نویسی منابع و مآخذ  (1)

 گردند. یر هر فصل تنظیم میاخ در های تألیفیبرای کتاب   فهرست منابع و مآخذ -1

 ,APA, MLA, Chicagoهای بین المللی مانند از روش های تألیفیبرای کتاب  در فهرست نویسی منابع و مآخذ -2

Vancouver, IEEE گردد.های مختلف استفاده میبرای حالت 

 گردد.اده شده، تنظیم میتفاسکتاب اصلی  نسخههای که ترجمه شده باشند، به همان روشی که در فهرست نویسی کتاب  -3

 ارجاع درون متنی (2)

 شود.  خذ شده و بر اساس آن انجام میتابع روش فهرست نویسی منابع و مآ های تألیفی کتاب  ارجاع درون متنی -1

 گردد.شده باشند، به همان روشی که در نسخه اصلی کتاب استفاده شده، تنظیم میهای که ترجمه ارجاع درون متنی کتاب  -2

   کتاب داخل درها و فورمول  هاجدولها، ، گراف هاشکل نتخاب محلتنظیم و ا

 نهم  مادۀ

 د.  ن باشباید دارای کیفیت مناسب چاپ ها  و جدول  هاگراف ، هاهمه شکل 

 هاگراف و  هاشکل نظیم ت (1)

 باید دارای عنوان باشد.  هاگراف و  هاشکل همه  -1

 د. باید در متن کتاب ارجاع داده شو هاگراف و  هاهمه شکل  -2

 شود. می ، انتخاباولین ارجاع به شماره آن در متن کتاب بعد از   هاگراف و  شکل محل -3

   شود.نگاشته می آنهادر زیر  ها گرافها و  شکل  و توضیح   عنوان -4
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  یا گراف شود که رقم اول آن شماره فصل و رقم دوم آن شماره شکلشامل عدد دو رقمی می هاگراف ها و شماره گذاری شکل -5

 گردد. ( نام گذاری می6-3از فصل سوم به صورت شکل ) 6شکل طور مثال، باشد. می

 شود.در هر فصل از ابتدا تا انتهای فصل طور مسلسل انجام می  هاگراف و  هاشماره گذاری شکل  -6

 باید محورها دارای عنوان و واحد باشند.    هاگرافدر  -7

 شود.  داده مینخست عنوان شکل یا گراف و سپس منبع آن تذکر ،  از مرجعی گرفته شده باشد یا گراف : در صورتیکه شکل1تبصره 

 گردد. قسمت باشد، هر قسمت در عنوان شکل به صورت )الف(، )ب( و ... مشخص می: در صورتیکه شکلی دارای چند 2تبصره 

 هاتنظیم جدول  (2)

 د.ن ها باید دارای عنوان باشهمه جدول  -1

 د. نو ها باید در متن کتاب ارجاع داده شهمه جدول  -2

 شود.آن در متن کتاب، انتخاب می شمارۀ اولین ارجاع به  بعد ازها محل جدول  -3

 شود.  نگاشته می آنها  بالایدر   جدول  و توضیح   عنوان -4

باشد. طور مثال،  می جدولشود که رقم اول آن شماره فصل و رقم دوم آن شماره شامل عدد دو رقمی می هاجدول شماره گذاری  -5

 گردد. نام گذاری می  5-2 جدولبه صورت  دوم  از فصل 5 جدول شماره 

 شود.در هر فصل از ابتدا تا انتهای فصل طور مسلسل انجام می هاجدول اره گذاری شم -6

 شود. و سپس منبع آن تذکر داده می شده باشد، نخست عنوان جدول از مرجعی گرفته  جدول : در صورتیکه 1تبصره 

  انتهایی کتاب  هایهصفح

 دهم  ۀماد 

ها،  ، یادداشت )الزامی( شود و شامل منابع و مآخذ آخر کتاب آغاز میای انتهایی کتاب از ختم آخرین صفحه فصل هه صفح

 شود.  می نامهکتاب و  )الزامی(نمایه  ،)الزامی(نامهواژه 
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 منابع  .1

 گردد. در اخیر هر فصل تنظیم می   رهنمودپنجم این  مادۀ مطابق  -1

 هایادداشت .2

 باشد. ری میمؤلف و مترجم اختیااین بخش برای 

 نامهواژه .3

 شود. اصطلاحات کلیدی کتاب می  محدود بهنامه واژه  -1

 آیند. نامه نمیها در واژه ها و فعلقیدها، صفت  -2

 آید. طور مثال  آن می  دری ترجمۀاصطلاحاتی که مربوط به رشته کتاب نیست، با ذکر رشته تخصصی در داخل پرانتز جلو  -3

  Earth زمین)نجوم( 

نامه آورده اگر موضوع کتاب مربوط دو یا چند رشته علمی و تخصصی شود، در آنصورت اصطلاحات کلیدی هر رشته در واژه  -4

 شود. می

 اصطلاحات کلیدی نباید به صورت تعریف آورده شود.  ترجمۀ -5

 گردد.تنظیم می ی دری/پشتو نامه به ترتیب الفبا واژه  -6

های خاص به صورت ترکیبی یا  نام شود. در صورتیکه نگاشته میه با حروف کوچک مناها/اصطلاحات مندرج در واژه تمام واژه  -7

 شود.   نامه آورده شود، حرف اول آنها با حروف بزرگ نوشته میغیر ترکیبی در واژه 

 نمایه .4

 گردد.نامه تنظیم میواژه  بعد ازبه ترتیب حروف الفبا  (Indexنمایه ) -1

 شود.  نمایه زیاد باشد، در ستون در هر صفحه تنظیم می در صورتیکه تعداد فهرست تعیین شده در -2

 نامهکتاب .5

 این بخش برای مؤلف و مترجم اختیار است.  



16 
 

 سوم فصل

 تحقیقی_رساله علمی 

 تعریف

 یازدهم ۀماد 

سط عضو کادر تو تحقیق معیاری در نتیجه انجامبکر و جدید،  یکادر علمی بوده که پیرامون مسأله  عضوتحقیقی اثر اصلی  -ی علمیرساله

 .گرددبه شکل تحریری ارائه می علمی

 تحقیقی_رساله علمی (پروپوزل) پیشنهاد 

 دوازدهم مادۀ

،  لهأمس بیان کلیدی، مقدمه، اهمیت و دلایل انتخاب موضوع،  هایواژه )اختیاری(،   عنوان، خلاصه پیشنهاد یا پروپوزل تحقیق به ترتیب حاوی

 . می باشد یشینه، روش و مواد، مآخذ و ضمایم، مرور آثار یا پاهداف، سوال ، فرضیه

 (Title)عنوان  (1)

 باشد:زیر می  دارای خصوصیات  و  عنوان تحقیق آیینه تمام نمای پیشنهاد تحقیق بوده 

 باشد.می  منعکس کننده محتوای تحقیق  -1

 است.  قابل فهم و واضح -2

 است.  کلمه( 20مشخص و مختصر )کمتر از  -3

 است.  تحقیققابل  دارای اهمیت و -4

 است.  متغیرات مورد مطالعهن مبیی -5

 است.  تجارتی هایمنا  و هافورمول اختصارات، مبهم، اتکلم مبرا از -6

 (Abstract) چکیده (2)

حساب   هاصفحه در وسط صفحه جداگانه بدون شماره نوشته شده و در شمارش سمت پیشنهاد بعد از عنوان است که خلاصه اولین ق

 باشد: حاوی موضوعات ذیل می ته می شود وکلمه نگاش 200گردد. خلاصه در حداکثر نمی
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 طرح تحقیق  معرفی -1

 تحقیق اهمیت  -2

 تحقیق  هدف کلی -3

 تحقیق  روش -4

 (Key words) کلیدی هایواژه (3)

و با در   سازدمی بیشتر  دیگران توسط  را  تحقیق  بازیابیاحتمال  ها واژه انتخاب مناسب این  آید.خلاصه می بعد از های کلیدی واژه 

 گیرد:صورت می زیرنظرداشت معیارهای 

 باشند. را دارا می  تحقیق  محتوای با  موضوعی رابطه ترینکنزدی و ترینبیش های کلیدی واژه  -1

 شوند. انتخاب می ستندرد ا نامه اصطلاح از -2

 باشد. پنج الی هفت واژه مناسب می -3

 شوند.  به ترتیب الفبا نوشته  -4

 اولفصل  (4)

 (Introduction)مقدمه  -1

  موضوعات زیر  نقش اساسی دارد. به همین دلیل در نگاشتن مقدمه وضوع تحقیق و ضرورت آنجلب نظر خواننده به م در مقدمه

 : شودمدنظر گرفته می

a)  معرفی موضوع تحقیق 

b)  اولویت موضوع تحقیق 

c) با ذکر مرجع بیان   اد به آخرین شواهد و ارقام موجودمعرفی موضوع با استن 

d)  ق مرتبط بودن معلومات ارایه شده با سوالات و اهداف تحقی 
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 (Problem Statement) بیان مسأله -2

  یا از تجربه روزمره بیان شود. بیان مسأله شامـل منابعاد بــه  شود با استنکه تحقیق در مورد آن انجام می یمشکل/مسأله هایویژگی

 ذیل است:  موضوعات

a) شود.  تحقیق در مورد آن انجام میکه ی معرفی مشکل/مسأله 

b)  شواهد علمی مطابق مطالعات انجام  . در این مورد ارائه است رایج ح جهان، منطقه و کشور در سطمشکل مورد مطالعه تا چی حد

 . الزامی استگرفته 

c)  شود.کلمه نوشته می  200بیان مسأله در حداکثر 

 (Significance & Rationale)اهمیت و دلایل انجام کار تحقیقی -3

 دهد:های آتی را پاسخ میجام تحقیق است که بطور کلی پرسشان بیان اهمیت تحقیق الزامی بوده و در واقع توجیه نامه 

a)  خلای موجود در تحقیقات انجام شده مرتبط به موضوع مورد نظر چیست؟ 

b)  چرا تحقیق مورد نظر مهم است؟ 

c)  برای چی کسانی اهمیت دارد؟ 

d)  گردد؟از انجام آن چی مفادی حاصل می 

 (Objectives) اهداف -4

 باشد: زیر می SMART یق است و دارای مشخصاتی اهداف تحقکننده واضح این بخش 

a)  مشخص(Specific)   .است 

b)  گیری قابل اندازه(Measurable)   .است 

c) یابی قابل دست(Achievable)  .است 

d)  واقع بینانه(Realistic)  .است 

e)  در محدوده زمانی(Time Bound)  گردد.می مشخص حاصل 
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   (Research Question)سوال تحقیق -5

 باشد.میذیل  FINER حاوی مشخصات معطوف به پاسخ یابی به آن است،تحقیق   انجامسوالی که 

a) قابل دسترس(Feasible) بودن 

b)  جالب(Interesting)  بودن 

c)  جدید(Novel)  بودن 

d)  اخلاقی(Ethical)  بودن 

e)  مربوط(Relevant)  بودن 

 (Hypothesis) فرضیه -6

تنها برای تحقیقات تحلیلی ضروری   مشکل بوده و یق و راه حل و نتیجه گیری فرضی محقق در باره سوال تحق فرضیه تحقیق، پاسخ 

 باشد.  FINERبایــد دارای مشخصــات   است. فرضیه

a) متغیرات مورد مطالعه 

b)  نفوس مورد مطالعه 

c)  قابلیت تست شدن 

 دوم فصل (5)

 (Literature review) مرور آثار پیشینه یا  (1

دهد وحاوی مبانی نظری و نتایج تحقیقات  ر موضوع مورد نظر نشان میمرور آثار آگاهی محقق را از آخرین پیشـرفت هــای علمــی د

 باشد: قبلی به صورت زیر می

a)  معلومات در مورد موضوع تحقیق به شکل   به منظور حصول )ندرتاً(معتبر  درسـیهای )اکثراً( و کتاباستفـاده از آثار تحقیقـی

 تحلیلی؛

b) قیق؛ تح سوال و   هدف موضوع،ی در باره  جامع ارائه معلومات 

c) ؛ و عدم تکراری بودن تحقیق  بودن موضوع  اطمینان دادن محقق از نو 
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d) .بیان خلص نتایج کارهای تحقیقی و علمی مربوطه از مقالات تحقیقی، علمی و کتب درسی معتبر با ذکر مآخذ 

 سوم لفص  (6)

 (Methodology) مواد و روش کار

 روش (1

 تفصیلاتدهد. در روش تحقیق، یابی به هدف تحقیق را تشکیل میور دست کار عملی تحقیق به منظاساسی  رهنمود روش تحقیق 

  تفصیلات .گرددمی هئاراد، ش  خواهد انجام قیقتح جریان در که کارهایی مورد در با در نظرداشت تسلسل منطقی، مناسب و کافی

روش   دست یابد. (آن  به مشابه ایجنت اقل حد یا(  نتایج عین به بتواند کارها عین انجام با ثانوی حققم که باشدمی ایبه گونه 

 باشد: شامل اجزای ذیل می تحقیق  

a)  نوع و دیزاین تحقیق(Study Type & design) 

b)  محل تحقیق(Study setting) 

c)  جامعه آماری(Study population) 

d)  تعداد نمونه و روش نمونه گیری(Sample size & Sampling method) 

e)  متغیر ها(Variables)   

f) جمع آوری اطلاعات زار و وسایل اب(Material & data collection)  

g)  روش تجزیه و تحلیل اطلاعات(Statistical method) 

h)  امکانات(Accessibility)   

i)  ها محدودیت(Limitations) 

j) یل اخلاقی مسا(Ethical issue) 

 مواد  (2

 ی گردد.گیرد، با مشخصات آن ذکر ممورد استفاده قرار می )در صورت ضرورت(موادی که در تحقیق
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 ارمچه فصل (7)

 (Reference) مأخذ -1

a)  گردد. )بیشتر مقالات تحقیقی( استفاده می  بروز منبع/مآخذ معتبر پانزده در یک پیشنهاد تحقیق علمی حداقل از 

b)  گردد. ترتیب و تنظیم می  رهنمودپنجم این  مادۀ مواد مندرج مطابق مآخذ نویسی پیشنهادهای تحقیقی 

  (Appendixes)ضمایم -2

 باشد: موارد ذیل میل ضمایم شام

a) یرپلان کا   

b)   جدول زمانی 

c)  )سوالنامه ها )در صورت ضرورت 

d)   صورت ضرورت(رضایت نامه ها )در 

e) )اجازه نامه ادارات )در صورت ضرورت 

f)  در صورتیکه ایجاب می نماید(  پیشنهاد بودجه ( 

g) در اخیر پیشنهاد  دیپارتمنت تاریخ و شماره تصویب دیپارتمنت با امضای آمر 

h)   شماره تصویب شورای پوهنحی با امضای رییس پوهنحی تاریخ و 

i)   مهر پوهنحی در هر صفحه پیشنهاد 

 تحقیقی-گزارش رساله علمی

 سیزدهم مادۀ

،  ، اهداف، سوالمسأله، اهمیت و دلایل انتخاب موضوع، بیان صه، کلمات کلیدی، مقدمهگزارش یا راپور تحقیق حاوی عنوان، خلا 

،  نتیجه نهایی، پیشنهادها )درصورت ضرورت(ناقشه، ر یا پیشینه، روش و مواد، نتایج، مفرضیه)در صورت ضرورت(، مرور آثا

 باشد.  گزاری )درصورت ضرورت( و  مآخذ میسپاس
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   عنوان (1)

 گردد. تنظیم می رهنموداین   نهم  مادۀ ( 1فقره ) 1مطابق بند 

   خلاصه (2)

  هاصفحه جداگانه بدون شماره نوشته شده و در شمارش  بعد از عنوان است که در وسط صفحه گزارش تحقیقخلاصه اولین قسمت 

 باشد:شود و شامل موارد ذیل می نگاشته می کلمه( 450-250)خلاصه حداکثر در  گردد.حساب نمی

 تحقیق  معرفی -1

 تحقیق اهمیت  -2

 تحقیق  اهداف  -3

 روش تحقیق  -4

 نتایج و مناقشه   -5

 کلیدی هایواژه (3)

 شود.نگاشته می رهنموداین    یازدهم مادۀ ( 1ره )فق 2های کلیدی مطابق بند خلاصه، واژه از  بعد

 اول فصل (4)

 مقدمه   -1

 شود. تنظیم و نگاشته می  رهنموداین  یازدهم مادۀ ( 4فقره ) (1)مطابق بند  

  بیان مسأله -2

 شود. تنظیم و ترتیب می رهنموداین  همزدیا مادۀ ( 4فقره ) (2)مطابق بند  

 (Significance & Rationale) اهمیت و دلایل انجام کار تحقیق -3

 گردد. تنظیم و ترتیب می  رهنمود نهم این  مادۀ ( 4فقره ) (3)مطابق بند  
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   اهداف -4

 شود.تنظیم و ترتیب می رهنموداین  یازدهم مادۀ ( 4فقره ) (4)مطابق بند  

   سوال تحقیق -5

   گردد. تنظیم و ترتیب می رهنموداین  یازدهم مادۀ ( 4فقره ) (5)مطابق بند  

  فرضیه -6

 شود.تنظیم و ترتیب می رهنمودهم این یازد مادۀ ( 4فقره ) (6)مطابق بند  

 دوم فصل (5)

  مرور آثار پیشینه یا 

 گردد. تنظیم و ترتیب می  رهنموداین  یازدهم مادۀ ( 5مطابق فقره )

 سومفصل  (6)

 مواد و روش  

 گردد.تنظیم و ترتیب می  رهنموداین  یازدهم مادۀ ( 6فقره ) 2و  1مطابق جزء 

 ارمچهفصل  (7)

 (Results)نتایج 

  ترتیب ،نتایج نوشتن  زمان در  د.شومی نگاشته تفسیر  هرگونه  بدون و  خالص صورت  به حاصله از تحقیق  نتایج  بخش  ین ا رد -1

 نوع داشت  نظر در با  مناسب، هایچارت  و هاگراف ها، جدول از لزوم  صورت در د.شومی گرفته نظر در معلومات طقیمن

 .گرددمی استفاده قام ار و متغیر

 گردد. تنظیم و ترتیب می رهنمودششم این  مادۀ ها مطابق مواد مندرج ها و جدول ها، گراف یم شکل تنظ -2

 

 



24 
 

 پنجم فصل  (8)

 مناقشه  -1

 نکات د.گردمی شه قمنا و مرتبط به موضوع موجود  شواهد و هادریافت و  شده  تعبیر و تفسیر آمده  دسته ب  نتایج بخش ینا در

 :زیر است  رارق بخش ینا در عمده 

a) تایج اصلی به طور خلاصه با در نظرداشت اهداف تحقیق؛ ذکر ن 

b)  تحقیق؛  دقیق و مطابق با اهداف صورت به  حاصله نتایجتعبیر و تفسیر 

c) آثار علمی و تحقیقی گذشته؛  در موجود شواهد  با نتایج به دست آمده  ها یادریافت ایسهقم 

d) و آثار علمی و تحقیقی در موجود  های دریافت و  شواهد  با  آنها  همخوانی و  آمده  دست ه ب نتایج های  تفاو  چگونگی 

 ؛هامشابهت  و هات تفاو یقمنط تفسیر

e)  خطاهای ی،قیقتح کار جریان در آمده  میان به مشکلات ا وهیت محدودو توضیح  یقیقتح کار ضعف و وتق نکاتبیان 

 قیق؛ تح نتایج ر بآن  ثیراتأت گیه چگون  و ممکنه

f)  بعدی با در نظرداشت نتایج حاصله از تحقیق و تعبیر آن؛  ها برای تحقیقاتارائه پیشنهاد و فرضیه 

  گیری  نتیجه -2

 تحریر خلاصهبه صورت  قیق تح مسأله بجوا بخش  ینا در  . باشدمی  آنها  تعبیر و  قیق تح  به دست آمده از نتایج  ه ب استناد اب گیری  نتیجه 

 .گردد می

 پیشنهادها  -3

 متن  و  شه قمنا با ارتباط بی نمیتواند  . پیشنهادهاباشد گرفته  الهام  ها آن  از  و داشته طارتبا  گیری نتیجه و  شه قمنا نتایج، با  باید  پشنهادها 

 شود:مطرح میزیر صورت  دو  گردد. معمولاً پیشنهادها به  ارایه یقیقتح کار

a)   پیشنهادهای کاربردی 

b)   پیشنهادهای تحقیقاتی 
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 های تحقیقمحدودیت -4

 دهد.  نتابج تحقیق نقش عمده دارد، توضیح می یا عدم تعمیم پذیری پذیری را که در تعمیم یهایدر این قسمت محقق محدودیت 

   مأخذ -5

 گردد. تنظیم و ترتیب می رهنمودششم این  مادۀ مطابق مواد مندرج 

  ضمایم -6

 گردد. متناسب با نوع تحقیق و رشته علمی الحاق می گزارش تحقیق ضمایم

به گزارش تحقیق   ها، ضمیمه کردن آن استفاده شده باشد، رضایت نامه و اجازه نامه سوالنامه از  تحقیق انجام شده در  در صورتیکه تبصره: 

 حتمی است. 

 تحقیقی-رساله علمی جلد تنظیم و ترتیب

 چهاردهم مادۀ

 شود . میو با صحافی گالینگور تهیه  شده  را شامل جلدسه بخش به ترتیب روی جلد، پشت جلد و عطف  یتحقیق -جلد رساله علمی

 روی جلد مشخصات (1)

 .گرددیم م یتنظ متر یسانت 16 آن  عرض و متر¬   یسانت 24 جلد ی رو صفحه   طول -1

  و  Pashto Nazo فونت با  پشتو  ی هانوشته  ،   B Nazanin, B Zar, B Mitra یهافونت  از  یکی با  ی در یهانوشته  -2

 .گرددیم  میتنظ  درشت  Times New Roman فونت  با یسیانگل کلمات

 .گرددیم م یتنظ صفحه   ییبالا لب از متر یسانت 6-4 ت یرعا با  وسط قسمت  در یلیتحص موسسه/پوهنتون  لوگو -3

 ریز وسط، قسمت در درشت 16 و 18 ، 20 حداکثر فونت اندازه  به بیترت به پارتمنتید و یپوهنح ،یلیتحص  موسسه/پوهنتون نام -4

 . گرددیم میتنظ موسسه لوگو

 .گرددیم میتنظ  درشت 28 حداقل فونت ۀ انداز به پارتمنت، ید منا  ریز وسط قسمت  در رساله  عنوان -5

  صفحه  نیی پا قسمت لب  از  متر ی سانت 6-4 ت یرعا با درشت 16 فونت  ¬ اندازه  به  رساله  عنوان  ری ز وسط قسمت  در محقق  کامل نام -6

 .شودیم میتنظ
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 .شودیم  میتنظ محقق  نام ریز رهنما استاد  نام -7

 .شودیم  میتنظ  14 فونت یاندازه  به   صفحه  نییپا ت قسم در رساله نگارش سال -8

 مشخصات پشت جلد (2)

 گردد.تنظیم می متری سانت 16 جلد عرض و مترسانتی  24 جلد صفحه پشت  ولط -1

  .گرددتنظیم می 20 فونت  یاندازه و    Times New Romanعنوان رساله به زبان انگلیسی با فونت  -2

 . شودتنظیم می  12 فونتی اندازه و   Times New Romanا فونت  ب نام محقق به زبان انگلیسی -3

و   1.15ها به اندازه ، فاصله خط 10، اندازه فونت  Times New Romanبا فونت  انگلیسی زبان بهتحقیق را  خلاصهمحقق  -4

 نویسد. میکلمه  300در حداکثر  pt4ها به اندازه فاصله پاراگراف 

  رسالهعطف مشخصات  (3)

 گردد.تنظیم می رساله  لب فوقانی عطفسانتی متر از  1.5وسط عطف کتاب با رعایت در قسمت   پوهنتون لوگوی  -1

 Pashto Nazoکلمات پشتو با فونت و  B Nazanin, B Zar, B Mitra هایفونت  یکی از دری با کلمات به رسالهعنوان  -2

 شود.ان نگاشته میدر صورت طولانی بودن عنوان رساله، قسمتی از عنو  شود.نگاشته می آندر قسمت وسط عطف 

 شود.رساله نگاشته می تحریر عنوان  بعد ازبا رعایت فاصله مناسب   محققکامل  نام -3

 شود.محقق نگاشته می  نام  بعد ازسال نگارش رساله  -4

  پیش از متن یهاصفحه  تنظیم و ترتیب

 پانزدهم مادۀ

 شود.صحفه پیشگفتار و فهرست مطالب را شامل می ، رساله صفحه حقوقیپیش از متن صفحه »بسم الله«، صفحه عنوان،  های صفحه 

 پیش از متن یهاشماره گذاری صفحه (1)

 گردد.ابجد تنظیم میانتهای فهرست مطالب با حروف  پیش از متن تا  یهاصفحه  -1

 گردد.صفحه در قسمت وسط و پایین صفحه تنظیم می شمارۀ  -2

 گردد. ها نمی درج این صفحه  ه شمارشود ولی می در صفحه بندی در نظر گرفته  بسم الله، عنوان و حقوقی یهاصفحه  -3
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 صفحه »بسم الله«  (2)

 صفحه جلد آورده می شود. پشت صفحه »بسم الله« باید سفید گذاشته شود. این صفحه بعد از  

 صفحه عنوان (3)

 گردد:این صفحه پس از صفحه »بسم الله« به ترتیب با مشخصات ذیل تنظیم می

 B Nazanin, B هایفونت یکی از سانتی متر از حاشیه بالایی صفحه با  8الی  6ایت در قسمت وسط صفحه با رع رساله عنوان  -1

Zar, B Mitra   گردد.درشت تنظیم می 28به اندازه فونت حداقل 

  16به اندازۀ فونت حداقل   B Nazanin, B Zar, B Mitraبا فونت  رساله در قسمت وسط صفحه زیر عنوان  محققنام  -2

 گردد. درشت تنظیم می

 شود.  عنوان سفید گذاشته می صفحه شت  پ -3

 صفحه حقوقی (4)

   شود.نگاشته می  14به اندازه فونت   B Nazanin, B Zar, B Mitra با فونت   در این صفحه حق چاپ، تکثیر و مالکیت معنوی رساله

  طور مثال: 

 رت کل رساله یا بخشی از آن بدون اجازه برداری بصو کاپیبوده و هر نوع  پوهنتون ............کلیه حقوق معنوی این اثر متعلق به  -1

 مجاز نیست. پوهنتون .............رسمی 

 چاپ و نشر این اثر برای پوهنتون ...................... محفوظ است.   -2

 باشد.این رساله بدون ذکر مرجع مجاز نمی  استفاده از اطلاعات و نتایج مندرج -3

 )اختیاری( صفحه سپاسگزاری (5)

 ادی که در انجام تحقیق و تدوین رساله به نحو مؤثری همکاری نموده اند سپاسگزاری می شود.  در این صفحه از افر
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 صفحه تقدیم )اختیاری( (6)

 شود. پایان نامه به ایشان تقدیم میاین صفحه اختیاری است و اختصاص به ذکر نام فرد یا افرادی دارد که 

 صفحه خلاصه )چکیده( (7)

باشد. های مهم و نتایج حاصل از تحقیق مییافته  اهداف تحقیق، تحقیق، روش تحقیق، مسألهورد تحقیق حاوی توضیح مختصر در م خلاصۀ

 نکات زیر باید در نظر گرفته شود:  در نگارش خلاصه 

 شود.  های سلیس و با معنی روشن استفاده میها و عبارت از واژه  -1

 شود.ها اجتناب میها و گرافاز ذکر منابع، اشاره به جدول  -2

 گردد.ی کلیدی در آخر متن خلاصه تنظیم میهاواژه  -3

 گردد.ترجیحاً خلاصه در حد یک صفحه تنظیم می -4

 پیشگفتار ی صفحه (8)

و این بخش با   است  تحقیق، اهمیت و برتری تحقیقی ، پیشینه محقق، روش کار رساله هایویژگی یدرباره  محققشگفتار سخن پی

 گردد:مشخصات ذیل تنظیم می

  6-4درشت در قسمت وسط صفحه با رعایت  16به اندازه فونت  B Nazanin, B Zar, B Mitraفونت  عنوان »پیشگفتار« با -1

 شود. سانتی متر از لب بالایی صفحه کتاب به سمت داخل نگاشته می

 گردد.تنظیم می معمول 12اندازه فونت متن پیشگفتار به اندازه فونت  -2

 هاصفحه فهرست (9)

 شود. ها میها و جدول، فهرست شکل صفحه فهرست مطالب شامل فهرست مطالب

 فهرست مطالب  -1

a.  شود.  شروع می  تاقفهرست مطالب از صفحه 

b.   فهرست مطالب با فونتB Zar, B Mitra B Nazanin, گردد.تنظیم می 
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c.  سانتی متر از لب بالایی صفحه کتاب   6-4درشت در قسمت وسط ص با رعایت  18»فهرست مطالب« به اندازه فونت حداکثر

 شود. ینگاشته م

d. گردد.تنظیم می درشت 12فرعی به اندازه فونت حداکثر  عناوین  و 14اصلی به اندازه فونت حداکثر  عناوین 

e.  گردد.صفحه استفاده نمی شمارۀ از خطوط منقطع به منظور ارتباط عنوان با   عناوین در فهرست 

f.  باید به زبان دری و  ارقام به کار رفته در آن نیز گردد، تمامی اعداد و های پشتو و دری تألیف و ترجمه می آثاری که به زبان

شود و همچنان  گردد. کاربرد کلمات یا جملات انگلیسی، لاتین و ... در متن کتاب که لازمی و منطقی شمرده میپشتو تنظیم 

 باشند. و مآخذ انگلیسی، لاتین و امثال آن، از این حکم مستثنی می ها و سایر منابعمعرفی وبسایت 

 هاجدولفهرست  -2

a.  شود.پس از ختم فهرست مطالب شروع می تاقها از صفحه فهرست جدول 

b.  ها با فونت فهرست جدولB Nazanin, B Zar, B Mitra گردد.تنظیم می 

c.  پایین تر از لب بالایی صفحه، نگاشته   6-4ط صفحه با رعایت در قسمت وس 18ها به اندازه فونت حداکثر عنوان فهرست جدول

 شود.می

d.  گردد.تنظیم می 14ها به اندازه فونت حداکثر جدول عنوان 

e.  گردد.صفحه، استفاده نمی شمارۀ ها از خطوط منقطع به منظور ارتباط عنوان با  جدول  در فهرست عنوان 

f.  به زبان دری و پشتو گردد، تمامی اعداد و ارقام به کار رفته در آن نیز های پشتو و دری تألیف و ترجمه میآثاری که به زبان  

شود و همچنان  گردد. کاربرد کلمات یا جملات انگلیسی، لاتین و ... در متن کتاب که لازمی و منطقی شمرده میتنظیم 

 باشند. ذ انگلیسی، لاتین و امثال آن، از این حکم مستثنی میها و سایر منابع و مآخمعرفی وبسایت 

 هاشکلفهرست  -3

a.   شود.ها شروع می پس از ختم فهرست جدول  تاقفهرست اشکال از صفحه 

b.   فهرست اشکال با فونتB Nazanin, B Zar, B Mitra گردد.تنظیم می 
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c.  پایین تر از لب بالایی صفحه، نگاشته   6-4رعایت  در قسمت وسط صفحه با  18ها به اندازه فونت حداکثر عنوان فهرست جدول

 شود.می

d.  گردد.تنظیم می 14ها به اندازه فونت حداکثر عنوان جدول 

e. گردد.صفحه، استفاده نمی شمارۀ اشکال از خطوط منقطع به منظور ارتباط عنوان با   عناوین ت در فهرس 

f.  به زبان دری و پشتو  امی اعداد و ارقام به کار رفته در آن نیز گردد، تمهای پشتو و دری تألیف و ترجمه می آثاری که به زبان

شود که لازمی و منطقی شمرده می رسالههای خارجی در متن زبانگردد. کاربرد کلمات یا جملات انگلیسی، لاتین و سایر تنظیم 

 باشند. و همچنان معرفی منابع و مآخذ انگلیسی، لاتین و امثال آن، از این حکم مستثنی می

 تحقیقی -رساله علمی  ترتیب و تنظیم متن

   شانزدهم مادۀ

 رسالهی متن هاصفحهو شکل ظاهری  اندازه (1)

 .گرددمی تنظیممتر سانتی  16 صفحه  عرض متر و سانتی 24 صفحه  طول -1

 .گرددمی تنظیم مترسانتی  2.5 حداکثر قرار صفحه  چپ  پایین و یحاشیه و متر سانتی 3 قرارو سمت راست،   ی بالاحاشیه -2

 گردد. سانتی تنظیم می 1.15سطرها  فاصله -3

 B Nazanin, Bبا فونت  رسالهن عنوان صفحه و به ادامه آ شمارۀ نخست  ،سرصفحهدر قسمت  ،رسالههای جفت در صفحه  -4

Zar, B Mitra   شود.نگاشته می  رساله تا انتهای  12به اندازه فونت 

به اندازه   B Nazanin, B Zar, B Mitraبا فونت  رسالهنخست عنوان فصل ، سرصفحهدر قسمت ، رساله تاقهای در صفحه  -5

 شود. صفحه تا انتهای آخرین فصل نگاشته می شمارۀ و سپس    12فونت 

  رسالهاندازه فونت متن اصلی  (2)

 گردد.معمول تنظیم می 14 حداکثر به اندازه فونت B Nazanin, B Zar, B Mitraبا فونت  رساله متن اصلی  -1

ها دو اندازه کوچکتر از اندازه فونت متن  ها و توضیحات داخل جدول ها و جدول ها، گرافها، شرح شکلاندازه فونت فورمول -2

 گردند.  می تنظیم  رسالهاصلی 
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 گردد.درشت تنظیم می 16فصل مانند »فصل اول ، دوم، ...« به اندازه فونت  ۀ شمار -3

سانتی متر پایین تر از لب بالایی   6درشت در قسمت وسط صفحه و با رعایت  18به اندازه فونت  رساله های عنوان اصلی فصل -4

 شود. صفحه نگاشته می

 گردد.شت تنظیم میدر 16به اندازه فونت ها فرعی فصل عناوین -5

بخش مانند »بخش اول، دوم، ... « به   شمارۀ درشت و  24بخش بندی شده باشد، عنوان بخش به اندازه فونت  رسالهتبصره: در صورتیکه 

شود. پشت صفحه عنوان بخش سفید گذاشته  نوشته می تاقسانتی پایین تر از لب بالایی صفحه، در صفحه  6با رعایت  18اندازه فونت 

 شود.می

 رسالههای متن صفحهشماره گذاری  (3)

 گردد.با اعداد تنظیم می  رساله های اصلی متن از مقدمه تا انتهای صفحه  -1

 شود. شروع می تاقاصلی متن از صفحه   صفحه -2

 شود.( نوشته نمی Header) سرصفحه شود ولی در صفحه شروع فصل در نظر گرفته می شمارۀ  -3

 شود.از اعداد دری/پشتو استفاده می نگاشته شده،ی یا پشتو رساله که به زبان درهای در تمام صفحه  -4

 و شماره  صفحه سانتی متر از لب بالایی 2ی بالایی سمت چپ صفحه با رعایت های چپ در قسمت حاشیه شماره گذاری صفحه  -5

 .  شودجام میان صفحه  بالایی  سانتی از لب 2است صفحه با رعایت ی بالایی سمت رهای راست در قسمت حاشیه گذاری صفحه 

 مقدمه  (4)

 گیرد:نگاشته شده و نکات ذیل را دربر می محققتوسط   رساله مقدمۀ

 شود؛ اقتباس، نقل قول و استناد در آن گنجانیده نمی  شده ونوشته  سلیس، آشنا و با معنینثر  ا مقدمه ب -1

   شود. می موضوع تحقیق  در مورد فشرده  حاوی توضیحات  رساله ۀمقدم -2
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 تحقیقی  –رساله علمی های ترتیب و تنظیم فصل (5)

 رسالهی هافصلکلیات تنظیم  -1

a.  شوندمی شده و به ترتیب زیر آغاز تاق یصفحه از فصلشروع هر. 

b.  شودمی نگاشته در قسمت وسط صفحه فصل )فصل اول، دوم...(  شمارۀ. 

c. شود.فصل نگاشته می شمارۀ بلافاصله در قسمت وسط و زیر  فصل اصلی عنوان 

d. گردنداز راست به چپ، تنظیم میبه ترتیب  ها  فصل ایتیتره/فرعی عناوین . 

 فصل ۀمقدم -2

 گردد:با مشخصات ذیل تنظیم می هر فصلمقدمه تحریر مقدمه برای هر فصل الزامی است. 

a.  شود.بدون عنوان »مقدمه« نوشته میمقدمه 

b.  ه شود.  های دیگر و اهمیت فصل باید توضیح دادموضوع فصل، ارتباط فصل با فصل ،  مقدمه فصلدر 

 فصل اول رساله -3

 شود: در آن توضیح داده می کلیات تحقیق بوده و موارد آتی به طور مختصری فصل اول دربرگیرنده 

a. فصل مقدمۀ   

b.   زمینه تحقیق یا سابقه موضوع تحقیق 

c.   سوالات و اهداف تحقیق 

d. انجام تحقیق    اهمیت/ضرورت 

e.  تحقیق تعاریف اصلی مورد استفاده 

f.  تحقیق های  تعیین حدود و فرضیه 

 های میانی رسالهفصل -4

 های میانی به ترتیب موارد آتی را باید دربر بگیرد:فصل

a.  ای واضح و دقیق نقادانه به گونه ی تحقیق با دیدگاه ارائه پیشینه 
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b.  تحقیق. روش  شرح مواد و 

c. مناقشه   

 فصل پایانی -5

 نتیجه گیری و پیشنهادها 

 تحقیقی-رساله علمیفهرست نویسی و ارجاع درون متنی 

 هم هفد  ۀماد 

 فهرست نویسی منابع و مآخذ  (1)

 گردند.  تنظیم میدر اخیر رساله فهرست منابع و مآخذ  -1

برای  APA, MLA, Chicago, Vancouver, IEEEهای بین المللی مانند از روش مآخذدر فهرست نویسی منابع و  -2

 گردد.های مختلف استفاده میحالت

 ارجاع درون متنی (2)

 شود. و بر اساس آن انجام می  بوده خذ أروش فهرست نویسی منابع و متابع  رساله ارجاع درون متنی 

   رساله داخل درها و فورمول  هاجدولها، ، گراف هاشکلتنظیم و انتخاب محل 

 همهجد مادۀ

 ها باید دارای کیفیت مناسب چاپ باشند.  ها و جدول ها، گراف همه شکل 

 هاها و گراف شکل نظیم ت (1)

 باید دارای عنوان باشد. ها ها و گراف همه شکل  -1

 داده شود. رفرنسها باید در متن کتاب ها و گراف همه شکل  -2

 شود. ، انتخاب میرسالهاولین ارجاع به شماره آن در متن  بعد از ها  محل شکل و گراف  -3

 شود.  ها در زیر آنها نگاشته میها و گرافعنوان و توضیح شکل  -4
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 گرافشکل/ شمارۀ فصل و رقم دوم آن  شمارۀ شود که رقم اول آن قمی میها شامل عدد دو رها و گراف شماره گذاری شکل  -5

 گردد. ( نام گذاری می6-3از فصل سوم به صورت شکل ) 6باشد. طور مثال، شکل می

 شود.می ها در هر فصل از ابتدا تا انتهای فصل طور مسلسل انجام ها و گراف شماره گذاری شکل  -6

 ن و واحد باشند.  ها باید محورها دارای عنوادر گراف -7

 شود.  : در صورتیکه شکل یا گراف از مرجعی گرفته شده باشد، نخست عنوان شکل یا گراف و سپس منبع آن تذکر داده می1تبصره 

 گردد. ( و ... مشخص می: در صورتیکه شکلی دارای چند قسمت باشد، هر قسمت در عنوان شکل به صورت )الف(، )ب 2تبصره 

 هاتنظیم جدول  (2)

 ها باید دارای عنوان باشد.دول همه ج -1

 داده شود.  رفرنسها باید در متن کتاب همه جدول  -2

 شود.آن در متن کتاب، انتخاب می شمارۀ اولین ارجاع به  بعد ازها محل جدول  -3

 شود.  در بالای آنها نگاشته می عنوان و توضیح جدول  -4

باشد. طور مثال،  شکل می شمارۀ اره فصل و رقم دوم آن شود که رقم اول آن شمها شامل عدد دو رقمی میشماره گذاری جدول  -5

 گردد. ( نام گذاری می5-2از فصل دوم به صورت شکل ) 5 شمارۀ جدول  

 شود.بتدا تا انتهای فصل طور مسلسل انجام میها در هر فصل از اگذاری جدول  شماره  -6

 شود.  شکل یا گراف و سپس منبع آن تذکر داده می  : در صورتیکه شکل یا گراف از مرجعی گرفته شده باشد، نخست عنوان1تبصره 

 چاپ و نشر کتاب 

 نوزدهم مادۀ

دید مراجع ذیصلاح از طریق نهادهای انتشاراتی   های درسی و ممد درسی اعم از تألیفی و ترجمه طبق لزوم در صورتیکه کتاب  ( 1)

سایر موارد تابع مواد مرتبط و مندرج این   شوند، به جز فونت و اندازه فونت، در خصوصی یا دولتی به چاپ و نشر سپرده می

 باشد. می رهنمود
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 گردد.می تنظیم و چاپاستندرد قطع وزیری  ی درسی و ممد درسی بههاکتاب ( 2)

 حیطه

 بیستم مادۀ

برای موسسات   ت تحصیلات عالیاعضای کادر علمی موسسا و مرجع که توسط ممد درسی های درسی،صرف در مورد کتاب  رهنمود این

های های شخصی و یا آدرسها و منابعی که توسط اعضای کادر علمی از آدرسقابل تطبیق است. کتاب شوند می  تولید عالی تحصیلات 

 باشند.   نمی  رهنمودشوند، تابع این خارج از موسسات تحصیلات عالی افغانستان تولید می

 تأیید

 ت و یکم بیس  مادۀ

باشد و کلیه  مرعی الاجرا میم محترم وزارت، بعد از تایید مقا یب و تنظیم گردیده،ترت ه ماد و یک بیستفصل و  سه که در  رهنموداین 

 .دگرد، ازین پس، ملغی میرهنمودهای مربوط قبلی


